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LUNDI 
 

Salade 
Couscous 

Fromage blanc 

 
 

 
MARDI 

 
Salade composée 

Tomate provençale 
Cordon bleu 

Fromage 
Biscuits 

 

 
 

 

 
MERCREDI 

 
Pamplemousse 

Poulet 
Poêlée de légumes 

Yaourt 
 

 

 
 

JEUDI 
 

Concombre 
Pâtes 

Boulettes 
Fromage 

Fruit 
 

 

 
VENDREDI 

 
Friand au fromage 

Poisson pané 
Carottes vichy 

Fruit 
Nutella 

 
Origine viande bovine France 
« Sous réserve de livraisons » 


