
✓ Salade verte 
amandes

✓ Rôti de dinde
✓ Flageolets
✓ Fromage
✓ Compote

LUNDI

Repas végétarien
✓ Œuf/Mayo

✓ Burger végétarien
✓ Légumes vapeur
✓ Fromage
✓ Tarte aux pommes

MARDI

✓ Tomate /tapenade
✓ Poisson pané
✓ Epinards crème
✓ Fromage
✓ Salade de fruits

Repas bio
✓ Carottes 

râpées
✓ Pâtes

bolognaise
✓ Yaourt

JEUDI

VENDREDI

Bon 
appétit 

les 
enfants !

Semaine 4 : 

du lundi 25 au 

vendredi 29 

janvier 2021
Sous réserve de livraison

✓ Betteraves
✓ Poulet
✓ Chou gratiné
✓ Fromage
✓ Orange

MERCREDI

Du bio ! 
Quelle

chance !


