
MERCREDI

• Salade coleslaw

• Escalope

• Carottes vichy

• Yaourt

Sous réserve de livraison

Semaine 41 : du lundi 8 au vendredi 12 octobre 2018

Origine de la viande 

bovine : VBF

Bon appétit !

JEUDI

• Choux rouge

• Chili con carne

• Riz

• Danette

VENDREDI

• Betteraves crues

• Brochette de poisson

• Petits pois/carottes

• Fromage

• Fruit

LUNDI

• Salade de pois chiches

• Cuisse de poulet

• Poêlée de légumes

• Fromage

• Fruit

MARDI

• Endives/miel

• Pâtes Carbonara

• Yaourt à boire

• Compote


