
Sous réserve de livraison

Semaine 46 :

du lundi 11 novembre

au vendredi 15 novembre
Sous réserve de livraison

Bon appétit !

MARDI

• Velouté de légumes
• Cuisse de poulet
• Gratin de courgettes
• Fromage
• BananeMERCREDI

• Avocat
• Choux-fleurs gratinés
• Poisson pané
• Crème vanilleJEUDI

• Pamplemousse
• Daube
• Gnocchis
• Fromage
• Compote

VENDREDI
Repas végétarien et bio

• Betteraves
• Coquillette sauce 

bolognaise végétale
• Yaourt brassé fraise
• Clémentine

LUNDI

FÉRIÉ


