
MERCREDI

• Salade composée

• Merguez

• Poêlée de légumes

• Fromage

• Compote

Sous réserve de livraison

Semaine 49 : du lundi 3 au vendredi 7 décembre 2018

Origine de la viande 

bovine : France

Bon appétit !

JEUDI

• Betteraves

• Risotto bolognaise 

• Fromage blanc

• Fruit

LUNDI

• Velouté de légumes

• Escalope panée

• Epinards à la crème

• Fromage

• Fruit

MARDI

• Endives / Miel

• Couscous

• Boulettes

• Yaourt

VENDREDI

• Pizza

• Brochette de poisson

• Petit pois / carottes

• Fromage

• Glace et fruit


