
Semaine 42 :

du lundi 12 au vendredi 16 octobre 2020

Sous réserve de livraison

MARDILUNDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Repas 
VEGETARIEN

• Tomate
• Omelette 

fromage
• Frites
• Glace

• Friand 
fromage

• Brocolis 
gratiné

• Escalope
panée

• Fruit

Journée
du goût

• Salade 4 
saveurs 
(endives, 
cornichons, 
sauce au 
miel, 
Tomate au 
sel de 
Gérande)

• Ecrasé de
patate 
douce au 
canard 
confit

• Pana cotta
à la
framboise

• Macédoine
• Colin
• Petits pois / 

carottes
• Fromage
• Banane

Bon
appétit !

Repas BIO

• Concombre
• Pilon de 

poulet
• Coquillettes
• Flan 

chocolat


