
LUNDI

• Mâche / fromage

• Gratin de semoule

• Steak haché

• Compote

MARDI

• Salade de lentilles

• Brocolis

• Nuggets

• Fromage

• Fruit
MERCREDI

• Tomate / tapenade

• Chili con carne

• Riz

• Fromage

• Fruit au sirop

Sous réserve de livraison

Semaine 45 : du lundi 7 au vendredi 11 novembre 2016

Origine de la viande 

bovine : France

Bon appétit !

VENDREDI

Férié

JEUDI

• Bruschetta

• Poisson

• Carottes vichy

• Yaourt nature

• Fruit


