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Menu semaine 17 : du lundi 26 au vendredi 30 avril (sous réserve de livraison)

Bon appétit 

les enfants ! 

LUNDI
REPAS BIO ET VÉGÉTARIEN

-Carottes râpées
-Saucisse végétale
-Purée
-Tome grise
-Compote pomme / poire

MARDI

-Salade endives et noix
-Filet mignon de porc
-Frites de patate douce
-Yaourt

JEUDI
REPAS ASIATIQUE

-Salade croquante asiatique
(Pousses de soja, chou chinois,
carottes et graines de sésame)
-Riz cantonnais
-Nems au poulet
-Fromage
-Sorbet mangue

MERCREDI

-Salade de lentilles
-Omelette au fromage
-Haricots verts
-Fromage
-Fruit

VENDREDI

-Concombre crème
-Filet de colin
-Poêlée de légumes vapeur
-Beignet au chocolat


