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Menu semaine 40 : du lundi 04 au vendredi 08 octobre 
(sous réserve de livraison)

LUNDI

-Crêpe au fromage
-Brocolis gratiné

-Nuggets de poulet
-Fruit

MARDI
REPAS VEGETARIEN

-Salade de pois chiches
-Chili à la protéine végétale

-Riz
-Fromage

-Fruit 

MERCREDI

-Tomate/mozza
-Omelette au fromage
-Jardinière de légumes

-Fromage blanc
-Fruit au sirop

JEUDI

-Betteraves
-Poulet basquaise
-Pâtes
-Actimel
-Fruit

VENDREDI

-Mâche/noix
-Accras de morue

-Petits pois 
carottes
-Yaourt

Bon appétit 

les enfants ! 


