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Menu semaine 41 : du lundi 11 au vendredi 15 octobre (sous réserve de livraison)

Bon appétit 

les enfants ! 

LUNDI

-Macédoine / 
mayo
-Flageolets
-Brochette de 
dinde à l’oriental
-Fromage
-Fruit

MARDI

-Avocat
-Ratatouille
-Steak haché
-Fromage
-Compote

MERCREDI

-Salade de quinoa
-Carottes
-Poisson pané
-Crème dessert
-Fruit

JEUDI
VÉGÉTARIEN ET 

BIO

-Salade verte
-Raviolis tofu
basilic
-Flan
-Fruit

VENDREDI
JOURNÉE DU GOUT

-Dégustation des 4 S
Roquette, pamplemousse, tomate
jaune, toast de chèvre et confiture 
de figues
-Requin sauce coco/ananas
-Riz basmati
-Tarte pomme/rhubarbe

Des 

nouvelles 

saveurs! 

Chouette ! 


