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Menu semaine 1 :  

du mardi 3 au vendredi 6 

janvier 2023
(sous réserve de livraison)

VENDREDI
Salade de maïs 
thon
Nuggets de 
poisson
Poêlée 4 
légumes
Fromage
Fruit

MARDI
REPAS 

VÉGÉTARIEN
Salade, composée
Pané fromage
Haricots verts
Gaufres au 
Nutella

MERCREDI
REPAS BIO

Betteraves
Raviolis sauce 
bœuf et tomates 
(France)
Fromage
Fruit

JEUDI
Mâche amandes
Pâtes façon 
Tartiflette 
(France)
Brioche des rois

Bonne 
année 

2023 et 
bon 

appétit les 
enfants !
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