
JEUDI

Salade de chou 
blanc

Hachis Parmentier
Fromage

fruit
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Bon appétit les 

copains ! 

VENDREDI

Friand au fromage
Brochette de poisson

à l’huile d’olive
Courgettes sautées 

en persillade
Banane

LUNDI 

Taboulé 
Cordon bleu

Carottes vichy
Petit suisse

Fruit

MARDI
REPAS  VÉGÉTARIEN

Salade composée
Gratin de pâtes

au fromage
Crème dessert

Menu semaine 3 : du lundi 17 au vendredi 21 janvier (sous réserve de livraison)

MERCREDI

Salade / amandes
Omelette

Haricots verts
Fromage

Galette des rois


