Menu semaine 39 :

du 25 au 27 septembre 2023

(sous réserve de livraison) MERCREDI
Salade mexicaine

Fajitas au beeuf et

légumes (France)
Créme caramel

Bon
appétit les

LUNDI -
Salade de chou/ , copains !
sésame

Cuisse de poulet . T 0 WA
(France) . e ¥ JEUDI
Haricots beurre B2 > i HEPAS BIO ET
persillés N VEGETARIEN

* Salade verte / amandes
Raviolis tofu, tomates
basilic
Tomme grise

Fromage
Fruit

MARDI Moelleux au chocolat
Tomates cerises
Gratin dauphinois . ; :
Jambon (France) Y » VENDREDI
Yaourt aux fruits / 1 Pamplemousse

Flétan croustillant aux

- | épinards
T A Ratatouille

m» |\ Fromage

Glace
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