Menu semaine 3 :
LUNDI du lundi 24 au

REPAS BIO ET VEGETARIEN vendredi 28 janvier
(sous réserve de livraison)

Betteraves
Boulette de légumes
et blé bio MARDI
Coquillettes en sauce Epinards en salade - Cuisse poulet
SOt Petits pois / carottes
Yaourt

Fromage - Fruit au siro
K Fruit / ° P h\

P Bon appetit

/ MERCREDI \ — ’ les copains |
Salade de lentilles : -
Steak de soja N

Salsifis " e
Fromage - Fruit

Wi
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