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Menu semaine 4 :  du lundi 23 au vendredi 

27 janvier 2023 (sous réserve de livraison)

VENDREDI
Salade pois 
chiches
Ratatouille
Colin citronné
Fromage
Fruit

MARDI
Avocat
Brunoise de 
légumes
Cordon bleu (UE)
Mousse chocolat

Bon appétit 
les copains !

LUNDI
REPAS CHINOIS 

NOUVEL AN CHINOIS
Proposé par les enfants 

de l’école de La 
Condamine

Salade china (soja) 
(chou pak choi, 
carottes, concombre)
Riz cantonnais
Nems au poulet (UE)
Fromage
Litchis

MERCREDI
Tomate /mozza
Poêlée 4 
légumes en 
persillade
Cuisse de poulet 
(UE)
Ananas au sirop

JEUDI REPAS BIO
Salade de légumineuse
Gnocchis à la carbonara (VPF)
Fromage - Fruit
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